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Développer un projet social renfor¢ant les
liens familiaux, les solidarités intergénéra-
tionnelles et Iépanouissement des personnes
en situation de vulnérabilité sociale et au
niveau de la santé (échanges, convivialité,
solidarité, santé).

2¢ orientation

Renforcer la dynamique «seniors» engagée
et lapprofondir par une approche intergé-
nérationnelle. «Vivre son age» harmonieu-
sement avec tous les habitants (jeunes et
familles) en développant le lien social et la
citoyenneté.

Catégorie : Notre projet social




o Priorité 1 : développer une action avec le
college : atelier décriture entre les seniors
et les collégiens. Des ateliers vidéo pour les
seniors seront mis en place avec les jeunes. Le
travail croisera les regards sur La Voulte hier
et aujourd’hui. Prises d’'images et montages se
feront par un groupe mixte seniors/jeunes.

o Priorité 2 : mettre en place des projets
dactivités et dactions pour les seniors et
avec les seniors : ateliers décriture, repas
partagés, aprés-midi ludiques, ciné-débat,
soirées conviviales, sorties culturelles et de
loisirs.

« Priorité 3 : favoriser la santé des seniors par
Paccés aux activités physiques, sportives et de
« bien-étre ».

o Priorité 4 : mise en place dun réseau
déchanges de savoir-faire.

o Priorit¢é 5 : animation dun « atelier
jeu » hebdomadaire (avec des partenaires
extérieurs) et avec le secteur « familles ».

o Priorité 6 : animation d’un collectif « GPS »
interne (Groupe Projet Seniors). 13





